
ОПРОСНИК «ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ (ПБОС)» ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Уважаемый родитель!  

Просим Вас принять участие в исследовании образовательной среды  школы. 

Исследование проводится анонимно.  

Исследование проводится с целью совершенствования психологической  поддержки 

учебно-воспитательного процесса.  

Укажите степень согласия по шкале от 0 (абсолютно не согласен) до  4(абсолютно 

согласен), наиболее соответствующую Вашему мнению.  Данные будут представляться 

только в обобщенном виде.  

_____ 

 Суждения  Баллы 

 Блок 1.  0  1  2  3  4 

1 Мой ребенок чувствует себя защищенным от унижения и 

оскорблений со стороны учащихся и педагогов. 

     

2 Среди учащихся нашей школы не принято высмеивать и 

произносить обидные  реплики в чей-то адрес. 

     

3 Мой ребенок слышал угрозы по отношению к себе от 

детей и педагогов. 

     

4 Мой ребенок чувствует к себе недобро желательное 

отношение со стороны некоторых ребят. 

     

5 Детям нашего класса приходилось подвергаться 

давлению и принуждению со  стороны, как педагогов, так 

и учащихся. 

     

6 Мне кажется, что некоторые ребята игнорируют моего 

ребенка. 

     

 Блок 2.  0  1  2  3  4 

1 В классе у моего ребенка преобладают  положительные 

эмоции и чувства. 

     

2 Если мой ребенок встретится с затруднениями в школе, я 

уверен (а) в их конструктивном разрешении с помощью 

педагогов  и одноклассников. 

     

3 В классе мой ребенок чувствует себя  личностью и 

способным учеником. 

     

4 На уроках и во внеурочное время мой  ребенок редко 

испытывает чувство дискомфорта. 

     



5 Моему ребенку доставляет удовольствие процесс 

общения с педагогами и  детьми в формальной и 

неформальной обстановке. 

     

6 Я знаю, что при необходимости мой ребенок встретит 

понимание и сочувствие со  стороны педагогов и 

одноклассников. 

     

 Блок 3.  0  1  2  3  4 

1 У моего ребенка в школе происходит  много важных, 

интересных и радостных  событий. 

     

2 Для нашего класса и его педагогов характерна 

взаимопомощь, поддержка и сотрудничество. 

     

3 В классе мой ребенок может свободно  высказать свою 

точку зрения. 

     

4 Я считаю, что в нашей школе созданы  все условия для 

развития способностей детей и их успешной учебы. 

     

5 Я думаю, что профессионализм, активность и инициатива 

наших педагогов обеспечивает хорошую подготовку 

учащихся к  самостоятельной жизни. 

     

6 Класс моего ребенка – дружный и сплоченный 

коллектив. 

     

 

АНАЛИЗ И ИНТЕРПРЕТАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ 

«Психологическая безопасность образовательной среды «ПБОС»   

Опросник включает три шкалы, обозначенных для удобства в опросном листе как 

блоки: 

⎯ Блок 1: психологическая защищенность.   

⎯ Блок 2: психологическая комфортность.  

⎯ Блок 3: психологическая удовлетворенность образовательной средой.   

По каждой шкале подсчитывается общая сумма баллов.  

Общий показатель по каждой шкале может варьировать от 0 до 24 баллов.  

Общий показатель психологической безопасности родителей можно 

рассчитать на основании следующей таблицы: 

Защищенность  Комфортность  Удовлетворенность Средний показатель 

психологической 

безопасности 

Диапазон 

оценок 

Уровень Диапазон 

оценок 

Уровень Диапазон 

оценок 

Уровень Диапазон 

оценок 

Уровень 

0 – 7  

баллов  

низкий  0 – 7  

баллов

  

низкий  0 – 7  

баллов  

низкий  0 – 21  

баллов  

низкий 



8 – 16   

баллов 

средний 8 – 16  

баллов 

средний 8 – 16  

баллов 

средний 24 – 48  

баллов 

средний 

17 - 24 

балла 

высокий 17 - 24 

балла 

высокий 17 - 24 

балла 

высокий 51 – 72 

балла 

высокий 

 


