
 

 

 

Свыше 3 миллионов уроков личной безопасности 
проведено в школах Казахстана 

В рамках реализации поручений Главы государства по обеспечению 
безопасности детей в 2023 году в организациях образования внедрены 
уроки личной безопасности. С начала учебного года было проведено 
более 3 миллионов уроков, направленных на формирование 
культуры безопасности у подрастающего поколения.  

Программа базируется на принципе преемственности и адаптирована 
под возрастные психологические особенности обучающихся: 

 Для дошкольников обучение проходит в игровой форме: через 
моделирование ситуаций дети отрабатывают алгоритмы поведения на 
детских площадках, дома и при встрече с незнакомцами. 
 В среднем звене акцент смещен на современные вызовы: от 
кибербуллинга и рисков онлайн-знакомств до использования 
искусственного интеллекта и ответственности за распространение 
фейков. Особое внимание уделяется «международным жестам 
помощи» и защите личных данных в сети. 
 В организациях технического и профессионального 
образования (ТИПО) содержание уроков ориентировано на 
подростков и молодежь, которые сталкиваются с более сложными 
социальными и цифровыми рисками. 

Для оценки результативности по итогам 2025 года проведен 
мониторинг эффективности программы и анкетирование, в котором 
приняли участие 364 129 человек, среди которых более 45 тысяч 
педагогов и почти 320 тысяч учащихся. Исследование охватило как 
городские (54%), так и сельские школы (46%). 

По результатам опроса подтвердили высокую востребованность 
и практическую пользу занятий: 

• 96% учащихся отметили рост уверенности в своих силах; 

• 92% педагогов зафиксировали качественное улучшение 
школьного климата; 



• 90% участников подтвердили, что полученные навыки (от звонков 
в экстренные службы до противодействия кибербуллингу) имеют 
высокую практическую ценность. 

В текущем году программа была актуализирована с учетом 
современных мультимедийных стандартов. Разработаны и внедрены 
видеоролики к урокам. 

«Безопасность ребенка — это комплексная работа. Мы не просто даем 
теорию, мы формируем культуру безопасного поведения, которая 
защитит ребенка как в физическом мире, так и в цифровом 
пространстве. Высокая оценка самих детей подтверждает 
правильность выбранного нами вектора», — отмечают 

Программа личной безопасности продолжает оставаться ключевым 
элементом образовательного процесса, обеспечивая комплексную 
защиту детей в реальной и цифровой среде. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Қазақстан мектептерінде 3 миллионнан астам  

жеке қауіпсіздік сабағы өткізілді 

 

Мемлекет басшысының балалардың қауіпсіздігін қамтамасыз ету 

жөніндегі тапсырмаларын іске асыру аясында 2023 жылы білім беру 

ұйымдарында жеке қауіпсіздік сабақтары енгізілді. Оқу жылының 

басынан бері өскелең ұрпақтың қауіпсіздік мәдениетін қалыптастыруға 

бағытталған 3 миллионнан астам сабақ өткізілді. 

Бағдарлама сабақтастық принципіне негізделген және білім 

алушылардың жас ерекшеліктеріне бейімделген: 

Мектеп жасына дейінгі балалар үшін оқыту ойын түрінде өтеді: 

жағдаяттарды модельдеу арқылы балалар ойын алаңдарында, үйде 

және бейтаныс адамдармен кездескенде өзін-өзі ұстау алгоритмдерін 

меңгереді. 

Орта буында басты назар заманауи сын-қатерлерге аударылған: 

кибербуллинг пен онлайн-таныстық қауіптерінен бастап, жасанды 

интеллектті пайдалану мен фейктерді таратқаны үшін жауапкершілікке 

дейін. «Халықаралық көмек ишараларына» және желідегі жеке 

деректерді қорғауға ерекше көңіл бөлінеді. 

Техникалық және кәсіптік білім беру (ТжКБ) ұйымдарында сабақтардың 

мазмұны неғұрлым күрделі әлеуметтік және цифрлық тәуекелдерге тап 

болатын жасөспірімдер мен жастарға бағытталған. 

Нәтижелерді бағалау мақсатында 2025 жылдың қорытындысы 

бойынша бағдарламаның тиімділігіне мониторинг пен сауалнама 

жүргізілді. Оған 364 129 адам қатысты, оның ішінде 45 мыңнан астам 

педагог және 320 мыңға жуық оқушы бар. Зерттеу қалалық (54%) және 

ауылдық (46%) мектептерді қамтыды. 

Сауалнама нәтижелері сабақтардың жоғары сұранысқа ие екенін және 

практикалық пайдасын растады: 

96% оқушы өз күшіне деген сенімділіктің артқанын атап өтті; 

92% педагог мектептегі ахуалдың сапалы жақсарғанын тіркеді; 

 



90% қатысушы алған дағдыларының (шұғыл қызметтерге қоңырау 

шалудан бастап кибербуллингке қарсы іс-қимылға дейін) жоғары 

практикалық маңызы бар екенін растады. 

Биыл бағдарлама заманауи мультимедиялық стандарттарды ескере 

отырып жаңартылды. Сабақтарға арналған бейнероликтер әзірленіп, 

енгізілді. 

«Бала қауіпсіздігі — бұл кешенді жұмыс. Біз тек теорияны беріп қана 

қоймай, баланы физикалық әлемде де, цифрлық кеңістікте де 

қорғайтын қауіпсіз мінез-құлық мәдениетін қалыптастырамыз. 

Балалардың жоғары бағасы біз таңдаған бағыттың дұрыстығын 

дәлелдейді», — деп атап өтті мамандар. 

Жеке қауіпсіздік бағдарламасы балаларды шынайы және цифрлық 

ортада кешенді қорғауды қамтамасыз ете отырып, оқу-тәрбие 

процесінің негізгі элементі болып қала береді. 


